ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES
BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS POSEDZIO PROTOKOLAS NR. 2

2022-05-13
Rokiskis

Posedis vyko: 2022 m. geguzés 13 d. 12.00 val. nuotoliniu biidu per ZOOM programa.

Posédzio pirmininké — Dalia Ziboliené

PosédZio sekretoré - Evelina Grébliauskiené

Dalyvauja: prisijunge per ZOOM programg pirmininko pavaduotojas Valerijus Rancevas, nariai
Regina Sketerskiené, Elena Brazuliené, i$ anksto i§saké nuomone Z0dZiu Marijona Mieliauskiené

Posédyje dalyvauja keturi i§ $e$iy Bendruomenés sveikatos tarybos (toliau — BST) nariy. Kvprumas
yra. Marijona Mieliauskiené¢ savo nuomong i$saké Zodziu, pagal BST jstatus, narys jskaitomas j
posédZio kvoruma, jei jis i§ anksto balsavo rastu.

DARBOTVARKE:

1. Dél pritarimo sprendimo projektui ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2022 mety sgmatos patvirtinimo* ir jo teikimo tvirtinti Rokiskio
rajono tarybai.

SVARSTYTA. 1. Dél pritarimo sprendimo projektui ,,Dél RokiSkio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2022 mety samatos patvirtinimo* ir jo
teikimo tvirtinti Rokiskio rajono tarybai.

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
(toliau — Programos) 2022 m. paraisky teikimo konkursui buvo pateiktos 24 paraiskos, jose
suplanuotoms veikloms jvykdyti reikéty 70785,20 Eur. Lyginant su turimomis léSomis poreikis
labai didelis. I§ ankstesniy mety programos saskaitoje (2021 m. gruodZio 31 d.) buvo sukaupta
27282,23 Eur, 2022 m. i§ Rokiskio rajono savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios
programos planuojama gauti - 29007,00 Eur, bendra suma - 56289,23 Eur.

ParaiSkas jvertino projekty vertinimo komisijos, sudarytos RokiSkio rajono
savivaldybés administracijos direktoriaus 2021 m. kovo 9 d. jsakymu Nr. AV-201 ,Dél Rokiskio
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projekty vertinimo
komisijos sudéties patvirtinimo* nariai ir pateiké rekomendacijas dél jy finansavimo: sitiloma skirti
pilng arba dalinj finansavimg 20 projekty, bendra suma — 39683,00 Eur.

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
2022 mety samatoje (Priedas Nr. 1) pateikiamos trumpos projekty apZvalgos, programos léSomis
praSoma finansuoti suma ir komisijos rekomenduojama skirti suma.

Pirmg karta paraiS$ka pateiké VSI Rokiskio pirminés asmens sveikatos prieZiliros
centras. Sveikatos jstaiga, sickdama sumazinti rizikg susirgti meningokokine infekcija, programos
leSomis suplanavo paskiepyti ne maZiau 30 vaiky ir jaunuoliy nuo meningokokinés infekcijos.
ParaiSkoje raSomas, kad nuo Sios ligos pradéti skiepyti kidikiai gime 2018 m. ir véliau, ankséiau
gimusiy vaiky vakcinacija turi pasirtpinti tévai. Kadangi skiepas brangus, tévai asmeninémis
leSomis vaiky paskiepija mazai. Projekto 1éSomis planuojama skiepyti daugiavaikiy Seimy, taip pat
bendrabuCiuose gyvenancius vaikus, kuriems uZsikrétimo rizika yra didesné.

Siemet net 3eSios rajono §vietimo jstaigos (Obeliy gimnazijos ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo skyrius, Rokiskio lopSelis-darzelis ,,Pumpurélis®, Pedagoginé
psichologiné tarnyba, Juodupés gimnazija, Juodupés lopselis-darzelis, Rokiskio jaunimo centras)
susiplanavo jsirengti sensorines atokvépio erdves su §viesos, smélio ir kitokia inovatyvia jranga, ja



apmokyti naudotis Svietimo pagalbos specialistus, pedagogus. Tokius projektus pernai jvykdé
Obeliy ir Pandélio gimnazijos, jie buvo jvertinti kaip inovatyvis, padedantys mokykloms pasiruosti
jtraukigjam ugdymui. Bendruomenés sveikatos tarybos nariams, Rokiskio rajono savivaldybes
tarybos dviejy komitety - Svietimo, kultiiros ir sporto, Sveikatos ir socialinés apsaugos atstovams
buvo surengtas i§vaZiuojamasis posedis j Obeliy ir Pandélio gimnazijas, apziaréti jrengty erdviy,
lvertinti juy galimybiy, privalumy teikiant pagalbg ir paslaugas mokiniams. Skirstant lésas, buvo
vertinamos parai$kos balais, pagal jy surinktg kiekj sitloma skirti suma.

Palyginus su ankstesniais metais, padidéjo Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro teikiamos programos ,,Rokiskio rajono eZery maudykly vandens kokybés tyrimai
1é3y poreikis. Bus atliekami maudykly vandens ne tik mikrobiologiniai, cheminiai, parazitologiniai,
bet ir skaidrumo tyrimai, taip pat tiriamas papliidimiy smélio uZter§tumas. Tyrimams bus imami
Rokiskio, Sarty, Vyzuonos eZery ir Velykalnio tvenkinio papliidimiy vanduo ir smélis.

Siemet sveikatinimo veiklas planuoja testi asociacija ,,Rokiskio mamy klubas®,
organizuoti mokymus, suteikti bendruomenés nariams teoriniy Ziniy bei praktiniy jgudziy apie
psichikos sveikatos stiprinima ketina Obeliy bendruomenés centras, Kriauny kaimo bendruomeng,
kaimo bendruomeng¢ ,,Pakriauna®, V3] ,,Jaslina“.

Marijona Mieliauskiené: perzitréjusi projekto sgrass, atkreipiau démesj j tai, kad
didzioji dauguma projekty teikiami prioritetui — psichikos sveikatos stiprinimas, tadiau veiklos
»hueina®, ,nuslysta® pavir§iumi. Kyla toks klausimas: ar eZero paplidimyje surengta vienos dienos
sporto Svente, gali prisidéti prie psichikos sveikatos stiprinimo? Tai renginys, skatinantis fizinj
aktyvumg. Saky¢iau, jog dabar visa Lietuva nuslysta pavir§iumi, uZaugo tokia gana silpna
generacija.

Elena Brazuliené: dirbdama psichikos sveikatos centre pastebéjau, kad popademiniam
laikotarpiui nespéjus baigtis ir prasidéjus karui, Zmonés labai jautriis, irzliis, padaugéjo
besikreipian¢iy | medikus, dazniau galvojama apie savizudybes. ] sveikatinimo programas turétume
jtraukti profesionalus — psichologus, psichiatrus, organizuoti savizudybiy prevencijos programas.
Tuo tarpu pateiktose programose daugiausia planuojamos uzimtumo, atsipalaidavimo, tarpusavio
bendravimg skatinancios veiklos, kurios tik i§ dalies prisideda prie asmens savijautos pagerinimo.

Regina Sketerskiené: ankstesniais metais paraisky teikéjai noréjo keliauti, paraiskas
teikdavo kelionés bilietams jsigyti, dabar pastebima nauja tendencija — Zmoniy uZimtumas per
edukacijas. Tokios programos skirtos nedidelei Zmoniy grupei, uZsiémimai vienadieniai, neZinia, ar
galima per tokj trumpg laika pasickti sveikatos pageréjimo.

Valerijus Rancevas: dalis paraiSky teikéjy sukuria vieng projekts, teikia jj j visas
imanomas programas, fondus, tokiu badu tikédamiesi gauti kuo daugiau ledy. Reikéty diskutuoti, ar
tikslinga tg patj renginj, stovykla finansuoti i§ keleto Saltiniy, nes kiekvieno fondo skirtingi siekiai,
tikslai, uzdaviniai.

Balsavimui teikiamas sprendimo projektas ,,Dél Rokiskio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2022 mety samatos patvirtinimo® ir jos
teikimo tvirtinti Rokiskio rajono tarybai.

Bendruomenés sveikatos tarybos nariy pra§ome pasvarstyti, ar dél galimy privaciy
interesy kam nors nereikia nusiSalinti nuo balsavimo.

Balsavimas: Dalia Zibolien¢ - ,,UZ“, Valerijus Rancevas — ,,Uz“, Elena Brazuliené —
,»UZ“, Regina Sketerskiené —,,Uz*.

Sprendimas priimtas.

Posédzio pirmininkeé Dalia Ziboliené
Posédzio sekretore Evelina Grébliauskiene
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